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1° DOMINGO DA QUARESMA

Deus esta interessado em destruir o velho mundo do egoismo e do pecado e em oferecer aos homens um mundo
novo de vida plena e de felicidade sem fim, mas para isso é preciso permitir que esta mudancga acontega em nossa vida.
Vivenciando a Campanha da Fraternidade em prol da amizade social, vivamos o amor, o respeito e a fraternidade.

Iniciemos nossa celebracao cantando.
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I | Ritos Iniciais
1. CANTO DE ENTRADA

Senhor, eis aqui o teu povo
José Raimundo Galvao

Senhor, eis aqui o teu povo, que vem
implorar teu perdao; é grande o nosso
pecado, porém, é maior o teu
coragao.

1. Sabendo que acolheste Zaqueu, o
cobrador, e assim |lhe devolveste tua
paz e teu amor, também, nos colo-
camos ao lado dos que vao buscar no
teu altar a graga do perdao.

2. Revendo em Madalena a nossa
propria fé, chorando nossas penas
diante dos teus pés, também, nos
desejamos o nosso amor te dar, por-
que s6 muito amor nos pode libertar,

3. Motivos temos nés de sempre
confiar, de erguer a nossa voz, de nao
desesperar, olhando aquele gesto
que o bom ladrao salvou, nao foi,
também, por nos, teu sangue que
jorrou?

ANTIFONA DA ENTRADA
Cf. §190,15-16

Ele me invocara e eu o ouvirei; hei de
livra-lo e glorifica-lo, vou sacia-lo com
longos dias.

2. SAUDAGAO

P.: Em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo.

T.: Amém.
P: A graca e a paz daquele que é, que
era e que vem, estejam convosco.

T.: Bendito seja Deus que nos reuniu
noamorde Cristo

3. ATOPENITENCIAL

P.:: O Senhor disse: “Quem dentre vos
estiver sem pecado, atire a primeira
pedra". Reconhegamo-nos todos
pecadores e perdoemo-nos mutua-

mente do fundo do coragao.
pausa

P.: Senhor, que na agua e no Espirito
nos regenerastes a vossa imagem,
tende piedade de nos.

T.: Senhor, tende piedade de nos.

P.: Cristo, que enviais o vosso Espirito
para criar em nés um coragao novo,
tende piedade de nos.

T.: Cristo, tende piedade de nos.

P.: Senhor, que nos tornais partici-
pantes do vosso Corpo e do vosso
Sangue, tende piedade de nos.

T.: Senhor, tende piedade de nos.

P.: Deus Todo-Poderoso tenha com-
paixao de nos perdoe os nossos pe-
cados e nos conduza a vida eterna.
T.:Amém!

Omite-se o Hino de Louvor

4.COLETA

P.: OREMOS: Deus todo-poderoso,
através dos exercicios anuais do
sacramento da Quaresma, concedei-
nos progredir no conhecimento do
mistério de Cristo e corresponder-lhe
por uma vida santa. Por nosso Senhor
Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus, e
convosco vive e reina, na unidade do
Espirito Santo, por todos os séculos
dos séculos.

T.: Amém.

L.: Ancorados na Palavra de Deus,
temos a for¢a necessaria para ven-
cermos todas as ciladas do mal.
Ougamos com atencao.

5. PRIMEIRA LEITURA

Gn9,8-15

Leitura do Livro do Génesis:

‘Disse Deus a Noé e a seus filhos:
““Eis que vou estabelecer minha alia-
nga convosco e com vossa descen-
déncia, “com todos os seres vivos
que estao convosco: aves, animais
domésticos e selvagens, enfim, com
todos os animais da terra, que sairam
convosco da arca. ''Estabelego con-
vosco a minha alianca: nunca mais
nenhuma criatura sera exterminada
pelas aguas do dilavio, e ndo havera
mais dilGvio paradevastaraterra”. “E
Deus disse: “Este € o sinal da alianga

que coloco entre mim e vos, e todos
0s seres vivos que estao convosco,
por todas as geragoes futuras:
“ponho meu arco nas nuvens como
sinal de alianga entre mim e a terra.
“Quando eu reunir as nuvens sobre a
terra, aparecera meu arco nas nu-
vens. "Entdo eu me lembrarei de
minha alianga convosco e com todas
as espécies de seres vivos. E nao
tornara mais a haver diltvio que faga
perecer nas suas aguas toda cria-
tura".

- Palavra do Senhor.

T.: Gragas a Deus!

6. SALMO RESPONSORIAL
S124(25)

R.: Verdade e amor, sao os caminhos
do Senhor.

1. Mostrai-me, 6 Senhor, vossos
caminhos, e fazei-me conhecer a
vossa estrada! Vossa verdade me
oriente e me conduza, porque sois 0
Deus daminha salvacao.-R

2. Recordai, Senhor meu Deus, vossa
ternura e a vossa compaixao que sao
eternas! De mim lembrai-vos, porque
sois misericordia, e sois bondade
sem limites, 6 Senhor! - R

3. O Senhor é piedade e retidao, e
reconduz ao bom caminho os peca-
dores. Ele dirige os humildes na jus-
tica, e aos pobres ele ensina o seu ca-
minho.-R

7.SEGUNDA LEITURA

1Pd 3,18-22

Leitura da Primeira Carta de Sao
Pedro:

Carissimos: “Cristo morreu, uma vez
por todas, por causa dos pecados, o
justo pelos injustos, a fim de nos
conduzir a Deus. Sofreu a morte, na
sua existéncia humana, mas recebeu
nova vida pelo Espirito. "No Espirito,
ele foi também pregar aos espiritos na
prisdo, “’a saber, aos que foram
desobedientes antigamente, quando
Deus usava de longanimidade, nos
dias em que Noé construia a arca.

Nesta arca, umas poucas pessoas —
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oito — foram salvas por meio da agua.
“A arca corresponde o batismo, que
hoje € a vossa salvagao. Pois o
batismo nao serve para limpar o corpo
da imundicie, mas é um pedido a Deus
para obter uma boa consciéncia, em
virtude da ressurreicao de Jesus
Cristo. “Ele subiu ao céu e esta a
direita de Deus, submetendo-se a ele
anjos, dominagoes e potestades.

- Palavra do Senhor.

T.: Gragas a Deus!

8. ACLAMAGAO AO EVANGELHO
Mt4,4b

Aleluia, Aleluia, Aleluia.

O homem néao vive somente de pao,
mas de toda palavra da boca de
Deus.

9. EVANGELHO
Mc 1,12-15

P.: O Senhor esteja convosco.

T.: Ele esta no meio de nos.

P.: T Proclamagao do Evangelho de
Jesus Cristo sequndo Marcos.

T.: Gloria a vos, Senhor.

Naquele tempo, “o Espirito levou
Jesus para o deserto. “E ele ficou no
deserto durante quarenta dias, e ai foi
tentado por Satanas. Vivia entre os
animais selvagens, e 0s anjos o
serviam. “Depois que Jo@o Batista foi
preso, Jesus foi para a Galileia, pre-
gando o Evangelho de Deus e dizendo:
"0 tempo ja se completou e o Reino
de Deus esta proximo. Convertei-vos e
crede no Evangelho!"

- Palavra da Salvagao.

T.: Gloria a vés, Senhor!

10. HOMILIA

I3 11. PROFISSAO DE FE

P.: Creio em Deus Pai todo-poderoso,
e da terra; / e em Jesus Cristo, seu
unico Filho nosso Senhor, / que foi
concebido pelo poder do Espirito
Santo; / nasceu da Virgem Maria; /
padeceu sob Podncio Pilatos, / foi
crucificado, morto e sepultado; /
desceu a mansao dos mortos; /
ressuscitou ao terceiro dia; / subiu aos
céus; / esta sentado a direita de Deus
Pai todo-poderoso, / donde ha de vir a
julgar os vivos e os mortos. / Creio no
Espirito Santo; / na Santa Igreja
Catdlica, / na comunhao dos santos, /
na remissao dos peca-dos, / na
ressurrei¢ao da carne, / na vida eterna.
/ Amém.

T.: Amém.

12. ORAGAO DA ASSEMBLEIA

P.: Voltemo-nos para Deus, que

salvou Noé e os seus filhos do diluvio
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com que submergiu a terra, e oremos
pela Igreja e pelo mundo, dizendo,
cheios de confianca:

T.: Renovai, Senhor, 0 vosso povo.

1. Pelos ministros da Igreja, pelos
fiéis e catecumenos, para que escu-
tem o apelo feito a todos: “Convertei-
vos e crede no Evangelho”, rezemos
ao Senhor.

2. Pelos homens que governam as
nacoes, para que nao se deixem
tentar pelo poder e estejam sempre
ao lado dos mais fracos, rezemos ao
Senhor.

3. Pelos que vivem na solidao e na
tristeza e pelos humilhados, despre-
zados e esquecidos, para que em
Deus encontrem o que procuram,
rezemos ao Senhor.

4. Pelos cristaos que iniciaram a
Quaresma, para que, na oragao, na
partilha e no jejum, se preparem para
celebrar a santa Pascoa, rezemos ao
Senhor.

(Outras intengdes preparadas pela comunidade)

P.:Senhor, nosso Deus, que fizestes
uma alianga por todas as geragoes
com adescendéncia de Noé e com os
seres vivos, concedei-nos a graga de
descobrir que s6 em V6s se encontra
a fonte do amor e da vida. Por Cristo,
nosso Senhor.

T.: Amém.

E’\ | Liturgia Eucaristica
13. CANTO DAS OFERENDAS

Recebe, Deus amigo

Juracy B. A. Junior | Juliano Lima Lucas

1. Recebe, Deus amigo, estes dons
que a ti trazemos, e felizes, entre
todos, a partilha nos faremos.

0 Deus Pai, a ti trazemos pao e vinho
uma vez mais. Um sd corpo nés
seremos com Jesus e pela paz!

2. Recebe, Deus amigo, nossos pés e
nossos bragos, que encontram na
unidade, o alento pro cansaco.

3. Recebe, Deus amigo, os projetos
que alimentam o convivio e o respeito
entre os povos que se enfrentam.

4. Recebe, Deus amigo, os esforcos
do teu povo, que trabalha com
carinho pra criar um mundo novo.

p—
14. CONVITE AORAGAO

P.: Orai, irmaos e irmas, para que o
meu e vosso sacrificio seja aceito por
Deus Paitodo-poderoso.

T.: Receba o Senhor por tuas maos
este sacrificio, para a gloria do seu
nome, para nosso bem e de toda a
suasantalgreja.

15. ORAGAO SOBRE AS
OFERENDAS

P: Nos vos pedimos, Senhor, fazei
que 0 NOsSSO coragao corresponda a
estas oferendas com as quais
iniciamos nossa caminhada para a
Pascoa. Por Cristo, nosso Senhor.

T.: Amém.

16. PREFACIO
A TENTA(,‘KO DO SENHOR
Missalp. 170

P.: 0 Senhor esteja convosco.

T.: Ele estano meio de nés.
P.:Coragoes ao alto.

T.:Onosso coragao esta em Deus.

P: Demos gragas ao Senhor nosso
Deus.

T.: Enosso dever e nossa salvagao.

P.: Na verdade, é digno e justo, é
nosso dever e salvagao dar-vos
gragas, sempre e em todo lugar,
Senhor, Pai santo, Deus eterno e
todo-poderoso, por Cristo nosso
Senhor. Jejuando quarenta dias,
Jesus consagrou a observancia
quaresmal e, desarmando as ciladas
da antiga serpente, ensinou-nos a
vencer o fermento da maldade, para
que, pela digna celebragao do
mistério pascal, passemos, um dia, a
Pascoa eterna. Por isso, hoje e
sempre, com a multidao dos anjos e
dos santos, com um hino de louvor,
noés vos aclamamos, cantando
(dizendo) auma so voz:

T.: Santo, Santo, Santo...

17. ORAGAO EUCARISTICA IlI

Missalp. 545

Na verdade, vds sois Santo, 6 Deus do
universo, e tudo o que criastes
proclama o vosso louvor, porque, por
Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor
nosso, e pela forga do Espirito Santo,
dais vida e santidade a todas as
coisas e nao cessais de reunir para
vos um povo que vos oferega em toda
parte, do nascer ao por do sol, um
sacrificio perfeito.

Por isso, 0 Pai, nos vos supli-
camos: santificai pelo Espirito Santo
as oferendas que vos apresentamos
para serem consagradas a fim de que
se tornem o Corpo e T 0 Sangue de
vosso Filho, nosso Senhor Jesus
Cristo, que nos mandou celebrar
estes mistérios.

T.: Enviai o vosso Espirito Santo!

Na noite em que ia ser entregue,
Jesus tomou o pao, pronunciou a
béncgao de acao de gracgas, partiu e o
deu a seusdiscipulos, dizendo:

TOMAI, TODOS E COMEI: ISTO E O



MEU CORPO, QUE SERA ENTREGUE
PORVOS.

Do mesmo modo, no fim da Ceia, ele
tomou o calice em suas maos,
pronunciou a béngao de acao de
gragas, e o deu a seus discipulos,
dizendo:

TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O
CALICE DO MEU SANGUE, O SANGUE
DA NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE
SERA DERRAMADO POR VOS E POR
TODOS PARA REMISSAO DOS
PECADOS. FAZEI ISTO EM MEMORIA
DEMIM.

Mistério da fé para a salvagao do
mundo!

T.: Salvador do mundo, salvai-
nos, vos que nos libertastes pela cruz
eressurreigao.

Celebrando agora, 6 Pai, o memorial
da paixao redentora do vosso Filho,
da sua gloriosa ressurreigao e
ascensao ao céu, e enquanto espera-
mos sua nova vinda, nos vos ofere-
cemos em agao de gragas este sacri-
ficio vivo e santo.

T.: Aceitai, 6 Senhor, a nossa oferta!
Olhai com bondade a oblagao da
vossa Igreja e reconhecei nela o sa-
crificio que nos reconciliou convos-
co; concedei que, alimentando-nos
com o Corpo e o Sangue do vosso
Filho, repletos do Espirito Santo, nos
tornemos em Cristo um so corpo e
um so espirito.

T.: O Espirito nos una num so corpo!
Que o mesmo Espirito faga de nds
uma eterna oferenda para alcan-
¢armos a heranga com 0s v0ssos
eleitos: a santissima Virgem Maria,
Mae de Deus, Sao José, seu esposo,
0s vossos santos Apostolos e
gloriosos Martires, (Santo do dia ou
padroeiro) etodos os Santos, quenao
cessam de interceder por nos na
vossapresenga.

T.: Fazei de nés uma perfeita ofe-
renda!

Nos vos suplicamos, Senhor, que
este sacrificio da nossa recon-
ciliagao estenda a paz e a salvagao
ao mundo inteiro. Confirmai na fé e
na caridade a vossa Igreja que
caminha neste mundo com o vosso
servo o Papa N. e o nosso Bispo N.,
com os bispos do mundo inteiro, os
presbi-teros e diaconos, os outros
ministros e o povo por vos redimido.
Atendei propicio as preces desta
familia, que reunistes em vossa
presenca. Reconduzi a vos, Pai de
misericordia, todos os vossos filhos

e filhas dispersos pelo mundo inteiro.
T.: Lembrai-vos, 6 Pai, da vossa Igre-
jat

Acolhei com bondade no vosso reino
0S NOSSOS irmaos e irmas que
partiram desta vida e todos os que
morreram na vossa amizade. Unidos
a eles, esperamos também nos
saciar-nos eternamente da vossa
gloria, por Cristo, Senhor nosso. Por
ele dais ao mundo todo bem e toda
graca.

Por Cristo, com Cristo, e em Cristo, a
vés, Deus Pai todo-poderoso, na
unidade do Espirito Santo, toda honra
e toda gloria, por todos os séculos
dos séculos.

T.:Amém.

18. RITO DA COMUNHAO

P.: O Senhor nos comunicou seu Es-
pirito. Com a confianca e a liberdade
defilhos efilhas, digamos juntos:

T.: Pai nosso que estais nos céus,
santificado seja o vosso nome, venha
anos o vosso reino, seja feita a vossa
vontade, assim na terra como no céu.
0 Pao nosso de cada dia nos dai hoje;
perdoai-nos as nossas ofensas,
assim como nos perdoamos a quem
nos tem ofendido, e nao nos deixeis
cair em tentagao, mas livrai-nos do
mal.

P.: Livrai-nos de todos os males, 6
Pai, e dai-nos hoje a vossa paz. Aju-
dados pela vossa misericordia, seja-
mos sempre livres do pecado e pro-
tegidos de todos os perigos, enquan-
to aguardamos a feliz esperanga e a
vinda do nosso Salvador, Jesus
Cristo.

T.: Vosso é o reino, o poder e a gloria
parasempre.

P.: Senhor Jesus Cristo, dissestes
aos vossos Apostolos: Eu vos deixo a
paz, eu vos dou a minha paz. Nao
olheis os nossos pecados, mas a fé
que anima vossa lgreja; dai-lhe,
segundo o vosso desejo, a paz e a
unidade. Vos que sois Deus com o Pai
e o Espirito Santo.

T.: Amém.

P.: A paz do Senhor esteja sempre
CONVOSCO.

T.: O amor de Cristo nos uniu.

P.: Em Jesus, que nos tornou todos
irmaos e irmas, saudai-vos com um
sinal dereconciliagao e de paz.

Segue a saudagao como de costume...

19. CORDEIRO DEDEUS
P.: Felizes os convidados para a Ceia

do Senhor. Eis o Cordeiro de Deus que
tirao pecado do mundo.

T.: Senhor, eu nao sou digno (a) de
que entreis em minha morada, mas
dizei uma palavra e serei salvo (a).

20. CANTO DA COMUNHAO

0 homem nao vive somente de pao
Pe. José Weber

O homem nao vive somente de pao,
mas de toda palavra da boca de Deus;
mas de toda palavra da boca de Deus.
1. A Lei do Senhor Deus é perfeita,
conforto para a alma! O testemunho
do Senhor é fiel, sabedoria dos humi-
Ides.

2. Os preceitos do Senhor sao pre-
cisos, alegria ao coracao. O man-
damento do Senhor é brilhante, para
osolhoséumaluz.

3. E puro o temor do Senhor, imutavel
para sempre. Os julgamentos do
Senhor sao corretos e justos igual-
mente.

4. Mais desejaveis do que o ouro sao
eles, do que o ouro refinado; suas
palavras sao mais doces que o mel,
que o mel que saidos favos.

5. Que vos agrade o cantar dos meus
labios e a voz da minha alma; que ela
chegue até vos, 6 Senhor, meu
Rochedo e Redentor!

ANTIFONA DA COMUNHAO

Cf. Mt4,4

Nao so de pao vive o homem, mas de
toda palavra que sai da boca de Deus.

f" 21. DEPOIS DA COMUNHAO

P.: OREMOS: O Deus, que nos
alimentastes com este pao que nutre
afé,incentiva a esperanca e fortalece
a caridade, dai-nos desejar o Cristo,
pao vivo e verdadeiro, e viver de toda
palavra que sai de vossa boca. Por
Cristo, nosso Senhor.

T.: Amém.

22. AVISOS DA COMUNIDADE
I | Ritos Finais

23. BENGAO FINAL E DESPEDIDA
P: O Senhor esteja convosco.
T.: Ele estano meio de nos.

P.: Desca, Senhor, sobre o vosso povo
copiosa béncao, para que, na tribu-
lacao, cresca a esperanga; na tenta-
¢ao, confirme-se a virtude; e lhe seja
concedida a eterna redengao. Por
Cristo, nosso Senhor.

T.: Amém.



P.: Abencoe-vos Deus todo-pode-
roso, Pai e Filho T e Espirito Santo.

T.: Amém.

P.: A alegria do Senhor seja a vossa
forca. Ide em paz e o Senhor vos
acompanhe.

T.: Gracas a Deus.

24. CANTOFINAL (opcional)
HinodaCF 2024
Douglas Diego Rocha | José David Costa

1. Conduzidos a este deserto, Deus
nos chama a libertagao, da indife-
renca e divisao: "Onde esta tua irma,
teu irmao?"” Eis a hora! O Reino esta
perto, cré na Palavra e na conversao.
“Vos sois todos irmaos e irmas”, é
Palavra de Cristo, o Senhor; pois a
fraternidade humana, deve ser con-
versao e valor. Seja este um tempo
propicio, para abrir-nos, enfim, ao
amor!

2. AQuaresma nos chama a assumir,
um amor que supera barreiras,
desejando abragar e acolher, se
estendendo além das fronteiras,
rompendo as cadeias que isolam,
construindorelagoes verdadeiras.

3. Misericordia, pecamos, Senhor,
sem no outro um irmao enxergar.
Mas queremos vencer os conflitos,
pela cultura do encontro lutar. Em
unidade na pluralidade, um s6 Corpo
queremos formar!

4.0 Senhor nos propoe Alianga, e nos
trata com terno carinho. Superemos
divisoes, extremismos; ninguém vive
o chamado sozinho. S6 assim
plantaremos a paz: “Coracgoes
ardentes e pés acaminho”.

5. “Alarga o espago da tenda”, e
promove a amizade social, vence as
sombras dum mundo fechado, cons-
truindo Igreja sinodal. Convertidos,
renovados veremos novo céu, nova
terra, afinal.

25. ORAGAO DA CAMPANHA DA
FRATERNIDADE 2024

Deus Pai, vos criastes todos os seres
humanos com a mesma dignidade.

Vas os resgatastes pela vida, morte e
ressurreicao de vosso Filho, Jesus
Cristo, e os tornastes filhos e filhas,
santificados no Espirito. Ajudai-nos,
nesta Quaresma, a compreender o
valor da amizade social e a viver a
beleza da fraternidade humana aber-
ta a todos, para além dos nossos
gostos, afetos e preferéncias, num
caminho de verdadeira peniténcia e
conversao. Inspirai-nos um reno-
vado compromisso batismal com a
construcao de um mundo novo, de
dialogo, justica, igualdade e paz,
conforme a Boa-Nova do Evangelho.
Ensinai-nos a construir uma socie-
dade solidaria, sem exclusao, indife-
renga, violéncia e guerras. E que
Maria, vossa Serva e nossa Mae, nos
eduque, para fazermos vossa santa
vontade. Amem!

_ |Reflexdo |

“Onde fica o deserto mais

proximo?”

Comegamos o nosso periodo
quaresmal na quarta-feira passada
com o rito penitencial das Cinzas.
Neste primeiro domingo, somos con-
vidados a olhar como foi a quaresma
de Jesus. Ele nao precisava de con-
versao, nao tinha pecados e nem
podia pecar. O que foi, entao, fazer no
deserto? Sao Leao Magno responde:
“o Senhor quis padecer o ataque do
tentador para nos defender com a sua
ajuda e para nos instruir com o seu
exemplo”. Jesus sofreu e venceu as
tentagées na nossa carne para que
também nos, unidos a ele, tivéssemos
esse poder.

Ir para o deserto com Jesus si-
gnifica fazer um caminho para dentro
de n6és mesmos e nos permitir en-
contrar la os lugares dos nossos
pontos fracos. E o “lugar da provagao
e da tentagao, onde o Tentador, apro-
veitando a fragilidade e as necessi-
dades humanas, insinua sua voz
mentirosa” (Papa Francisco). Nessa
luta contra o espirito do mal, perce-
bemos que Jesus, além de uma

intensa oragao com o Pai, jejuou e se
privou de varios prazeres justos. Ele
nao precisava disso para ter auto-
dominio, mas nds, ao contrario, pre-
cisamos.

Jejum, mortificagao e abstinén-
cia sao dores sim, mas dores de a-
mor, sao desconfortos que se tornam
um nao para o prazer, mas um enor-
me sim para Deus e para a liberdade
da alma, para o equilibrio entre corpo
e espirito. So é livre aquele que faz o
que nao quer. Isso mesmo! Quem faz
apenas o que tem vontade é escravo
dos proprios desejos e inclinacoes da
concupiscéncia. Mostra que é livre e
tem autodominio aquele que faz nao
sO 0 que quer, mas 0 que é preciso.
Pobre da alma imatura que ainda nao
descobriuisso!

Mas o deserto “pode indicar tam-
bém um lugar de refugio e de amparo,
como foi para o povo de Israel que se
livrou da escravidao egipcia" (Bento
XVI). Assim como aconteceu com
Jesus, quem nos leva para o deserto
da quaresma é o Espirito (cf. Mc 1,12)
e la “os anjos o serviam" (Mc 1, 13) e
ajudam também a nés neste santo
combate. Nao estamos sozinhos.
Lucifer existe e nos visita nas tenta-
cOes para nossa perdigao eterna.
Neste exato momento, ao nosso
redor, 0 nosso anjo da guarda esta
travando dura batalha contra o de-
monio e seus anjos rebeldes que
querem nos tirar da graga. Nao os
deixemos lutar por nos sozinhos! S6
luta contra o mal aquele que tem
consciéncia do bem que nao quer
perder.

Por fim, "olhemos para Maria, a
fim de obter do seu olhar materno a
coragem da conversao. Ela sabe
como somos fracos, mas conhece
também os infinitos recursos de
misericordia do seu Filho divino"
(Joao Paulo I1). Que ela nos ajude no
firme proposito de que esta nao seja
sO mais uma quaresma, mas seja
aqueladanossaconversao.

Pe. Joao Paulo Cardoso
Roma - Italia
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Sabado: Dt 26,16-19; SI 118(119); Mt 5,43-48.

2%feira:Lv19,1-2.11-18; S118(19); Mt 25,31-36. 32 fefrq.' 1s 55,10-11; S133(34); Mt 6,7-15. 42 feira: Jn 3,1-10; SI 50(51); Lc 11,29-32 (Com. Fac. S. Pedro
Damiao). 57 feira: 1Pd 5,1-4; 51 22(23); Mt 16,13-19 (CATEDRAL DE S. PEDRO). 6° feira: Ez 18,21-28; Sl 129(130); Mt 5,20-26 (Com.Fac. S. Policarpo).
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